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Jahresbericht 2025 - Padiatrisches Advanced Care Team (PACT) &

Kompetenzzentrum Padiatrische Palliative Care, Ostschweizer Kinderspital (OKS)

Stiftung Ostschweizer Kinderspital

Claudiusstrasse 6 9006 St. Gallen www.kispisg.ch

Kontakt

PD Dr. med. Dr. sc. med. Jirg Streuli Leitender Arzt Palliative Care juerg.streuli@kispisg.ch
+4171 24314 23

St. Gallen, 21 Dezember 2025

1 Einleitung

2025 konnten wir dank lhrer fortgesetzten 30 %-Finanzierung die Pflegestelle weiter ausbauen und das
Kompetenzzentrum Padiatrische Palliative Care am OKS zu einem robusten, zertifizierten Angebot fir Kinder mit
schweren, potenziell lebensverkiirzenden Krebserkrankungen entwickeln. Ihre Unterstiitzung macht es moglich,
ein nachhaltiges, kostentragendes Versorgungsmodell fiir die gesamte Ostschweiz zu etablieren. Wir danken lhnen
von Herzen fiir das Vertrauen, das Sie in unser gemeinsames Ziel setzen.

2 Riickblick 2025 — Erreichte Meilensteine

e  Ausbau der Pflegestelle

e Seit 2022 beschaftigen wir dauerhaft drei hochqualifizierte Pflegefachpersonen in Vollzeit, die
ausschliefllich die padiatrische Palliative Care betreuen. Dieser Personalaufstockung erméglicht eine
durchgangige, intensive Begleitung von Kindern mit schweren onkologischen Erkrankungen und ihren
Familien.

e Die drei Pflegekrafte koordinieren Hausbesuche, 24-Stunden-Notruf und die tagliche Fallbearbeitung —
dadurch konnten wir die durchschnittliche Reaktionszeit bei akuten Anfragen von 4 Stunden auf unter
1 Stunde reduzieren.

e  Zertifizierung und Qualitdtsnachweis

e Das PACT erhielt die Zertifizierung von Qualité Palliative sowie die Anerkennung durch Palliative.ch. Beide
Prifungen bestatigten, dass unser interprofessionelles Team samtliche Qualitatskriterien —von
struktureller Organisation Uber klinische Leitlinien bis hin zu Dokumentationsstandards — erfillt.

e Die Zertifizierung starkt das Vertrauen von Leistungstragern und erleichtert die zukiinftige Integration von
Abrechnungsmodalitaten.

e Erweiterte Zusammenarbeit zwischen stationdren und ambulanten Angeboten

e Wir haben ein integriertes Versorgungsnetzwerk etabliert, das die onkologische Station, die ambulante
Kinder-Onkologie und externe Hausarztpraxen verbindet.

e Durch wochentliche multidisziplindre Koordinationsmeetings (je 90 Minuten) werden Therapieplane,
Symptom-Management-Strategien und psychosoziale Unterstiitzungsangebote synchronisiert.

e Die Einflihrung einer digitalen Fall-Management-Plattform ermdoglicht Echtzeit-Informationen fir alle
Beteiligten und reduziert redundante Dokumentationsschritte um 30 %.

Leistungsstatistik 2025 im onkologischen Krankheitsspekturm (Vergleich zu 2022)

[Kennzahl 2022]|2025
‘Hausbesuche (dringlich) le H28 ‘
‘Telefonische Notfallkontakte HZZ H48 ‘
‘Interprofessionelle Gesamtsitzungen HS H14 ‘
‘Wéchentliche PACT-Sitzungen mit onkologischem FokusH36 HSZ ‘
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Die Zahlen verdeutlichen, dass die personelle Aufstockung und die strukturellen Verbesserungen mit einer
signifikanten Steigerung der Versorgungsintensitat zusammenhéangt und zukiinftig weitere Stellenprozente noétig
sind.

3 Neue Herausforderungen & Weiterentwicklungen

e Finanzierungssicherheit — Trotz der Zertifizierungen bleibt die langfristige Finanzierung der
24-Stunden-Erreichbarkeit und der ambulanten Nachsorge unzureichend gedeckt. Wir arbeiten an
zusatzlichen Forderantragen und an einer starkeren Einbindung der kantonalen Krankenkassen.

e Komplexitditsmanagement — Die steigende Lebenserwartung von Kindern mit schweren onkologischen
Diagnosen fiihrt zu langeren Therapie- und Nachsorgephasen. Dies erfordert erweiterte Kompetenzen im
Bereich Symptom-Kontrolle, psychosoziale Interventionen und ethische Entscheidungsfindung.

e Digitalisierung — Die aktuelle Kommunikationsstruktur wird im kommenden Jahr um ein
Tele-Health-Modul erweitert, das Video-Consultations und sichere Messaging-Funktionen flir Familien
bieten soll.

4 Ausblick 2025 - Ziele und Strategien

1. Vollstandige Besetzung der Pflegestelle — Wir planen, die drei Pflegepositionen auf vier Vollzeitstellen zu
erhéhen, um die wachsende Fallzahl zu bewaltigen und die 24-Stunden-Erreichbarkeit rund um die Uhr
sicherzustellen.

2. Nachhaltige Finanzierungsmodelle — Ziel ist die Etablierung eines Hybrid-Finanzierungsrahmens, der zu
60 % aus Spenden, zu 30 % aus kantonalen Zuschiissen und zu 10 % aus abrechenbaren DRG-Leistungen
besteht.

3. Ausbau der ambulanten Partnerschaften — Wir werden formale Kooperationsvertrage mit flinf weiteren
ambulanten Kinder-Onkologie-Centern in der Ostschweiz abschlieRen, um nahtlose Ubergénge zwischen
Klinik und Zuhause zu garantieren.

4. Weiterentwicklung der Qualitatszertifizierung — Im nachsten Jahr streben wir die Re-Zertifizierung nach
den aktualisierten Kriterien von Qualité Palliative an, um kontinuierliche Verbesserungsprozesse zu
dokumentieren.

5. Forschung und Evaluation — Gemeinsam mit der ZHAW starten wir eine prospektive Kohortenstudie, die
die Auswirkungen der erweiterten Pflegestruktur auf Lebensqualitdt, Symptom-Burden und familidre
Belastung misst.

5 Dank an unsere Forderer

Ihr Beitrag ist mehr als ein finanzieller Zuschuss — er ist ein Ausdruck gelebter Solidaritat und Mitgefiihl. Durch lhre
Unterstiitzung konnten wir 2025 das Team starken, die Zertifizierung erreichen und die Zusammenarbeit zwischen
stationdren und ambulanten Diensten vertiefen. Flr die Kinder, die wir begleiten, und fir die Familien, die wir
entlasten, bedeutet das konkrete Hilfe in den schwersten Momenten ihres Lebens.

Im Namen des gesamten Padiatrischen Advanced Care Teams danke ich Ihnen herzlich fir Ihr anhaltendes
Vertrauen und Ihre GroRziigigkeit. Gemeinsam gestalten wir eine Zukunft, in der jedes Kind mit einer schweren
Krebserkrankung die bestmdogliche, ganzheitliche Begleitung erhalt.

St. Gallen, 21. Dezember 2025
PD Dr. med. Dr. sc. med. Jiirg C. Streuli
Leiter Padiatrische Advanced Care Team

Interdisziplindarer Schwerpunkt Palliative Care
Ostschweizer Kinderspital
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